
MENU FRIET Menu januari 2025 Kerstvakantie

woensdag 01.01.25 donderdag 02.01.25 vrijdag 03.01.25 WEEK 3

Nieuwjaar

maandag 06.01.25 dinsdag 07.01.25 woensdag 08.01.25 donderdag 09.01.25 vrijdag 10.01.25

Bloemkoolsoep - Rode 
kool met appel -  

braadworst - Vleesjus - 
Natuuraardappelen - 

Dessert 

Courgettesoep - 
Spaghetti Bolognaise - 

Gemalen kaas - Dessert

tarwe

Wortelsoep - Vol au vent 
met champignons - 

Aardappelpuree - Dessert

tarwe

Tomatenroomsoep - 
Stamppot van broccoli - 

Gepaneerde vis - Tartaar - 
Dessert

tarwe
maandag 13.01.25 dinsdag 14.01.25 woensdag 15.01.25 donderdag 16.01.25 vrijdag 17.01.25

Pompoensoep - 
Stroganoffsaus - 

Hamburger - Rijst - Fruit

Kervelsoep - Appelmoes 
- Kalkoenlapje - Vleesjus 
- Natuuraardappelen - 

Melkproduct

Seldersoep - Luikse 
balletjes - Frieten - Koekje

tarwe

Courgettesoep - Stamppot 
van spinazie - Visplankje - 

Vissaus - Fruit

maandag 20.01.25 dinsdag 21.01.25 woensdag 22.01.25 donderdag 23.01.25 vrijdag 24.01.25

Groentesoep - Kaassaus 
met ham en broccoli - 

Macaroni - Fruit

tarwe

Broccolisoep - Jonge 
wortelen gestoofd - 
Boomstammetje - 

Ajuinsaus - 
Natuuraardappelen - 

Melkproduct tarwe

Pompoensoep - 
Rundsstoofvlees marengo 

- Frieten - Koekje

Tomatensoep - Chicken 
tikka masala - Rijst  - Fruit

maandag 27.01.25 dinsdag 28.01.25 woensdag 29.01.25 30/01/2025 31/01/2025

Kervelsoep - 
Ovenschotel - Fruit

Wortelsoep - Spaghetti 
bolognaise - Gemalen 

kaas - Melkproduct

tarwe

Tomatenroomsoep - 
Provençaalse 

kippenblokjes - Frieten - 
Koekje

Courgettesoep - 
Bloemkool met kaassaus -

Blinde vink - Vleesjus - 
Natuuraardappelen - Fruit

Menu onder voorbehoud van wijzigingen


